
ZUPA:

POMIDOROWA Z

RYŻEM 

II DANIE:

pierogi ruskie okraszone kukurydzą

kompot wieloowocowy

350g,    200ml

VICTA
L

ZUPA:

WIOSENNA

JARZYNOWA 

II DANIE:

gulasz  a’la strogonow z mięsa wieprzowego, kasza gryczano-

jęczmienna, surówka z kapusty białej, jabłka i pora 

kompot wieloowocowy

120g,180g,100g   200ml

ŚROD
A

II DANIE:

spaghetti bolognese z mięsem wieprzowo-drobiowym z

tartym serem

kompot wieloowocowy

350g,, 200ml

ZUPA:

OGÓKOWA

ZABIELANA

ŚMIETANKĄ

ZUPA:

TRADYCYJNY

ROSÓŁ Z

MARCHEWKĄ

ORAZ

PIETRUSZKĄ

II DANIE:

‘Kurczę pieczone’ , puree ziemniaczane z koperkiem oraz

surówka colesław

kompot wieloowocowy

100g,180g,100g,    200ml

ZUPA:

Z FASOLI JAŚ Z

ZIEMNIACZKAMI

II DANIE:

ryż zapiekany z jabłkami, masłem i jogurtem naturalnym z

dodatkiem świeżych owoców

kompot wieloowocowy

350g,    200ml

JADŁOSPIS  
SZKOŁA Z CHARAKTEREM 
NA OKRES - 05.05.2025- 09.05.2025

PIATE
K

CZWA
RTEK

WTOR
EK

PONI
EDZIA

ŁEK



ZUPA:

French Onion Soup  

- bulion cebulowy  

z grzaneczkami

II DANIE:

FISH & CHIPS, TZATZYKI NA JOGURCIE

kompot wieloowocowy

350g,    200ml

VICTA
L

ZUPA:

KREM Z DYNII Z

PESTKAMI

II DANIE:

NALEŚNIKI Z SEREM BIAŁYM I POLEWĄ TOFII

kompot wieloowocowy

2szt,   200ml

ŚROD
A

II DANIE:

chicken wings w glazurze sojowo-miodowej, ziemniaczki

opiekane, sos jogurtowo-miętowy

kompot wieloowocowy

100g,180g,100g, 200ml

ZUPA:

AMERYKAŃSKA

POMIDOROWA

ZUPA:

BULION

WARZYWNY Z

RYŻEM

II DANIE:

Hamburger na miksie sałat ze świeżymi warzywkami

kompot wieloowocowy

350g,    200ml

ZUPA:

KUKURYDZIANA

II DANIE:

MAC & CHEESE OPRÓSZONE PIETRUSZKĄ ZIELONĄ

kompot wieloowocowy

350g,    200ml

JADŁOSPIS  
SZKOŁA Z CHARAKTEREM 

NA OKRES - 12.05.2025- 16.05.2025

PIATE
K

CZWA
RTEK

WTOR
EK

PONI
EDZIA

ŁEK



ZUPA:

POMIDOROWA Z

MAKARONEM

ŚWIDERKI

II DANIE:

ragout warzywne, ryż gotowany

kompot wieloowocowy

350g,    200ml

VICTA
L

ZUPA:

WŁOSKA

ZALEWAJKA 

II DANIE:

WŁOSKA PIZZA 

kompot wieloowocowy

1szt,   200ml

ŚROD
A

II DANIE:

Pancakes z sosem waniliowym

kompot wieloowocowy

3szt, 90ml 200ml

ZUPA:

SPINACCHI 

ZUPA:

JARZYNOWA Z

BUKIETU

WARZYW

II DANIE:

pulpeciki w pulpie pomidorowej, makaron gotowany  z

dodatkiem pietruszki zielonej

kompot wieloowocowy

150g, 180g,    200ml

ZUPA:

MINESTRONE 

II DANIE:

bułeczki bao z nadzieniem chili con carne

kompot wieloowocowy

2szt,    200ml

JADŁOSPIS  
SZKOŁA Z CHARAKTEREM 
NA OKRES - 23.05.2025- 30.05.2025

PIATE
K

CZWA
RTEK

WTOR
EK

PONI
EDZIA

ŁEK


